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Quelles offres et
quels délais pour
es examens

urgents ?




Le contexte :

La SFBC a publié en 2016 des recommandations sur la biologie

d ’
u rge n C e . Michel Vaubourdolle'
INALES . Jean-Claude Alvarez?2
IOLOGIE Francoise Barbé?2
Synth‘ese LINIQUE J'ean-Louis Beaudeux®2
Elodie Boissier®?2
Ann Biol Clin 2016 ; 74 (2) : 13065 Hélene Caillon?:2

Philippe Chatron?23
Marie-Laure Joly-Guillou?2

Recommandations de la SFBC Agnes Maillow3
sur la biologie d’urgence  Service de biochimie, Péle de biologie
mécdcals o i, to

SFBC guidelines on critical care testing

Examens de biologie médicale

Sur la base de ces recommandations, le CNBH a souhaité
faire une photographie des pratiques de ses laboratoires

hospitaliers adhérents sous la forme d’une enquéte réalisée
entre octobre 2016 et janvier 2017.
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Enquéete CNBH - Examens Urgents en
Biochimie-Toxicologie
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Dans ton LBM hospitalier, comment a été définie la liste des «examens
urgents» ? (plusieurs réponses possibles)

(63 réponses)

\\

Groupe de fr...

Liste propre. . 33 (52,4 %)

Recommand. . 13 (20,6 %)

Fecommand...

Autres

0 5 10 15 20 25 30

Groupe de travail pluridisciplinaire type « Commission de Biologie Médicale »
Liste propre au laboratoire

Recommandations SFBC 2010 (Recommandations concernant le processus des examens
urgents )

Recommandations SFBC 2016 (Recommandations de |la SFBC sur la biologie d’urgence )

Autres



Cette liste est applicable 7 (62 réponses)

atous les ser..

aune liste re..

e A tous les services
e A une liste restreinte de services

55 (88,7 %)

45 50 55

Cette liste a-t-elle été validée en CME ? (52 réponzes)

Non 14 (22,6 %)

W
W

48 (77,4 %)



Des délais de rendus ont-ils été définis pour cette liste ? (63 reponses)

Oui pour tous

Qui pour cert. .

Non 11 (17,5 %)

0 5 10 15 20 25

Oui, pour tous
Oui, pour certains
Non

20 (46 %)
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1. Questions portant sur les examens de Biochimie.
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Recommandations SFBC 2016 : Biochimie

1.1. Examens sanguins de Biochimie sur plasma ou sérum :

Liste minimale d’examens susceptibles
d’étre realises par un Laboratoire
acceptant les urgences.

Bilan plasmatique (sérique) :

lonogramme (Na, K, Cl, CO2total,
protides)

Glucose, uree, créatinine, lactate,
calcium, bilirubine total été conjuguée

Enzymes : CK, AST, ALT, lipase, GGT, PAL
CRP

Troponine T ou |

hCG

LCS: protéines, chlorure, glucose, lactate

Liste complémentaire des examens
réalisables en fonction du contexte
clinique.

Bilan plasmatique (sérique) :

Calcium ionisé, magnésium, phosphore, acide
urique, osmolalité, LDH

Corps cétoniques (ou bétahydroxybutyrate)
Ammoniémie

Haptoglobine, albumine, procalcitonine
BNP ou NT-proBNP, Myoglobine

TSH, Cortisol, Peptide C

AFP

Urine : Na, K, urée, créatinine, protéines
glucose



1. Questions portant sur les examens de Biochimie. [[:]1ET} plasmatique (sérique) : 100%
Sodium, Potassium, Chlore, Bicarbonates,
Protéines totales, Glucose, Urée,
Créatinine, Calcium, Bilirubine totale et

£ les examens qui ne conjuguée, CK, AST, ALT, lipase, CRP,

¢ (—> copier et coller dan Troponine | ou T.

1.1. Examens sanguins de Biochimie sur plasma oygferum:

Dans la liste ci-dessus, quels
liste des «<examens urgents»
examens concernés)

Bilan plasmatique (sérique) : 100%
BNP ou NT-proBNP

Presque tous les examens de liste

minimale de la SFBC sauf 4 - - —
Bilan plasmatique (sérique)

aésiumPept®e C hCG 98% 62/63
Lactate 98% 62/63
-hydroxybutyrate), Osmolalité, Peptide C,
PAL 95% 60/63
1 examen de liste complémentaire (R R e TR Yo GGT 92% 58/63

de la SFBC tide C,

Alpha-foetoprotéineCorps cétoniques (ou béta-hydroxybutyrate Magnésium Peptide C,



1. Questions portant sur les examens de Biochimie.

Bilan plasmatique (sérique) :

Acide urique 97% 61/63
.
Ammonium 95% 60/63

LDH 95%  60/63
Procalcitonine 94% 59/63
Phosphore 91% 58/63 8% :f;m"”‘”m
Albumine 86% 54/63 0% S Procakitonine
Calcium ionisé 83% 53/63 60% ::Tbr:h
Cortisol 79% 50/63 - :z'tn:
Haptoglobine 78% 49/63 . m Hoptogonine
TSH 76% 48/63 :;5: o
Magnésium 65%  41/63 B
Osmolalité 65% 41/63 o .E:d o
10% 6% 6% AFP
Corps cétoniques 24% 15/63 0%
Peptide C 6% 4/63 :
AFP 6% 4/63
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Quels sont les examens sanguins de Biochimie sur plasma ou sérum non

cités dans la liste de la SFBC qui sont dans ta liste ?

Aucun

Aucun

Aucun

triglycérides

triglycérides

Acides biliaires, Aspect du plasma/sérum, Calcium corrigé par [
Clairance Creatinine calculée (CKD-EPI ou MDRD), Fer et transfe|
Ferritine, Folates, T3 libre (FT3), T4 libre (FT4), Transferrine, Vital
PTH (post chirurgie thyroide)

Myoglobine, cholinesterase

Fer/Transferrine et Ca/albumine

Myoglobine, triglycérides

Triglycérides
Myoglobine
Progestérone
Ferritine
Acides biliaires
T4 libre
Oestradiol

PTH peropératoire
T3 libre
Protéine S100
LH

Fer et transferrine...

CKDEPI
Calcium corrigé
Amylase
Vitamine B12
Orosomucoide
Folates
Insuline
Copeptine
Cockroft
Cholesterol
Aspect

T 7

o

N

N N N N N N N N

BT Y
v on

D
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1.2. Examens sanguins de Biochimie sur sang total :

Liste minimale d’examens susceptibles
d’étre réalisés par un LM acceptant les
urgences.

Bilan sang total:

e Gazdusang

e CO-oxymétrie : Hb, COHb, MetHb

e Electrolytes sur sang total (Na, K, Cl)

e Glucose, calcium ionisé, lactate

Recommandations SFBC 2016 : Biochimie (suite)

Liste complémentaire des examens
réalisables en fonction du contexte
clinique.

R\
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1.2. Examens sanguins de Biochimie sur sang total :

W -

—
Liste des les examens sanguins de Biochimie sur sang total d'ap Examens de Biochimie sur sang total
_de I_a SFBC surla blologle_d’urgence M. Vaubourdolle et al - Ann | Fnonrdallsésau laboratoire
ionisé, Carboxyhémoglobine, Chlore, Gaz du sang, Glucose, Hém
S(}dium‘ Potassium. GLUCOSE M )3

CHLORE I 02
SODIUV T 15
POTASSIUM T g

Dans la liste ci-dessus , quels sont les exame CALGIUM IONISE SR— 9

HEMOGLOBINE WS 4

ta liste des «examens urgents» ? LACTATE  S— 4

METHEMOGLOBINE T 3
CARBOXYHEMOGLOBINE T 2

Aucun GAZ D 2

0 5 10 15 20 25

Autres : pH sang cordon, scalp feetal, bilirubine, CRP, PCT,
) ) ~ Troponine, NT proBNP, corps cétoniques (bandelette )
Quels sont les examens sanguins de Biochiine sui sai Iy wial 11uUll CItED

dans la liste de la SFBC qui sont dans ta liste ? o
Examens délocalisés

Aucun Biochimie-sang total

10; 16%

m EBMD

Quels sont les examens sanguins de Biochimie st
liste effectués en biologie délocalisée ?

B Pasd'EBMD

= Non précisé

Tous




R\
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1.3. Examens de Biochimie sur LCS et urine : Recommandations SFBC 2016 : Biochimie (suite)

Liste minimale d’examens susceptibles Liste complémentaire des examens
d’étre realises par un Laboratoire réalisables en fonction du contexte
acceptant les urgences. clinique.

* LCS: protéines, chlorure, glucose, lactate . nglﬁggs:eNa' K, uree, creatinine, proteines



1.3. Examens de Biochimie sur LCS et

Liste des les examens de Biochimie sur LCS et/ou urine
SFBC sur la biologie d'urgence M. Vaubourdolle et al - Al
LCS : Chlore, Glucose, Lactate, Protéines totales.

Urine : chlore, sodium, potassium, urée, créatinine, proté

Dans la liste ci-dessus , quels sont les ¢
ta liste des «<examens urgents» ?

Urine : urée, créatinine, glucose

. L &
Quels sont les examens de Biochimies ~

liste de la SFBC qui sont dans ta liste ?

Urine : osmolalité

LCS - Urine - Examens réalisés

100% 100%

79% 79%
| I 75% 1% I I 76% 75%

LCS : PIGMENTS, LDH
URINE : OSMOLALITE, HCG, AMYLASE, CALCIUM, PHOPHORE, MICROALBUMINE

73% 71%
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1.4. Examens de Biochimie sur d'autres liquides :

Il n'y a pas de recommandations ¢ (37 réponses)

Dans ta liste des "exam |, e ariicu..
concernés par des exar

Liquide d'ascite 36 (97,3 %)

Liquide articulaire

Liquide pleural — 34 (91,9 %)

Liquide d'ascite
Liquide pleural Autres

Autres

Quels sont les examens concernés ?

Liquide articulaire : Glucose, Protéines totales

Liquide ascite : Glucose, Lipase, Amylase, pH, Protéines totales, LDH

Liquide pleural : Glucose, Lipase, Amylase, pH, Protéines totales, LDH

Autres : Glucose, Lipase, Amylase, Protéines totales, Calcium, Calcium ionisé, LDH, lonogramme
(Liguide dialyse, péricardique, post-filtre, kyste)



Conclusion pour la Biochimie

100% - 90%

Acide urique, Ammonium,
LDH, Phosphore, Procalcitonine,
BNP ou NT-proBNP

Bilan sang total: Gaz du sang, CO-
Oxymétrie : COHb, MetHb, Hb, Lactate

LCS: protéines, glucose

Sodium, Potassium, Chlore,
Bicarbonates, Protéines totales,
Glucose, Urée, Créatinine,
Calcium, Bilirubine totale et
conjuguée, CK, AST, ALT, lipase,
GGT, PAL, CRP, Troponine l ou T,
hCG. Lactate.

80% - 50%

Urine : Na, K, Protéines totales,
Urée, Créatinine, Glucose

Albumine , Haptoglobine,
Osmolalité, Calcium ionisé,
Magnésium, Cortisol, TSH

Bilan sang total: Calcium ionisé, Na,
K, Glucose, Cl

LCS: chlore, lactate

A

<50%

Urine : Osmolalité,
microalbumine, corps
cétoniques, hCG, Amylase,
Calcium, Phosphore, ...

Acides biliaires, Triglycérides
Myoglobine, Calcium corrigé
par albumine, Fer et calcul
CS%, LH, CEstradiol,
Progestérone, PTH post-
chirurgicale, Cholinestérase,
Ferritine

Corps cétoniques,
Peptide C, AFP



2. Questions portant sur les examens de Toxicologie-Pharmacologie.

Recommandations SFBC 2016 : Toxicologie/Pharmacologie

Liste minimale d’examens susceptibles d’étre
réalisés par un LBM acceptant les urgences.

Antiépileptiques : acide valproique, carbamazépine,
phénobarbital

Antalgiques: paracétamol, acide acétyl salicylique

Ethanol et autres alcools (méthanol, isopropanol, éthyléne glycol)
Digoxine, théophylline

Lithium

Dépistage urinaire des stupéfiants : amphétaminiques,
cannabinoides, cocainiques, opiacés

Recherche sanguine des benzodiazépines et des antidépresseurs
tricycliques

CO et méthémoglobine
Méthadone, buprénorphine

R\

Liste complémentaire des
examens réalisables en fonction
du contexte clinique.

* Criblage toxicologique

* Amikacine, gentamicine,
vancomycine

A\



: Le plus souvent cités comme ne faisant pas partie des
2. Questions portant sur les examens d& El U UIRE

 Méthadone, buprénorphine
e Recherche sanguine des antidépresseurs tricycliques
* Théophylline

( s 'C
A\

"examens effectués et libérés dans les cas de décision thi
permanence de l'offre de biologie médicale”

Bilan sanguin : 100% ' * Acide acétyl salicylique
e Ethanol e Meéthanol, éthylene glycol
:ologie/Pharmacoloc o Lithium
e Di i V. Vaubourdolle et al
Dlgoxme sarbamazépine, Phér ® Recherche sanguine des benzodiazépines

* CO ... * Antiépileptiques : acide valproique, carbamazépine,
, sopropanol, éthylene phénobarbital
* Paracétamol o
. , _ presseurstricyclique_ . ., ...
Carboxyhemoglobine, Methemoglobine » Amikacine, gentamicine, vancomycine
Amikacine, Gentamicine, Vancomycine

" * Criblage toxicologique (2 réponses)

* Barbiturique (recherche) artie de
- » Méthotrexate
- » Téicoplanine, Tobramycine

* Phénytoine -hon




2

Examens urinaires : proposés systématiquement |

Dépistage des stupéfiants urinaires : Cocainiques,

Liste des les examens urinaires de Toxicologie/Pharmacologie d'apr Canna bino'l'des, Opiacés

Recommandations de la SFBC sur la biologie d'urgence M. Vaubourt

2 130-55»:

Amphétaminiques, Barbituriques, Benzodiazépines, Cannabinoides,  EXamens urinaires : moins fréquents

: ‘ Dépistage des Barbituriques, Amphétamines,
Dans la liste ci-dessus , quels sont les examens Méthadone

ta liste des «examens urgents» ? I

2.3. Examens sous-traités de Toxicologie-Pharmacologie :

Quels sont les examens urinaires de TGKICOIOQ As-tu la possibilité de sous-traiter en urgence des examens de
cités dans la liste ci-dessus qui sont dans ta lis  Toxicologie/Pharmacologie ?

(62 réponses)

48 (77,4 %)

MDMA, Métamphétamines ou
Buprénorphine, EDDP

MNon

Anti-dépresseurs tricycliques

Non, carje s...

Paracétamol

Criblage toxicologique (urines et autres)



Es-tu amené a participer a la période de permanence de l'offre de biologie

médicale ?
(62 réponses)

62 (100 %)

Non 0(0 %)

=}
o

Si oui, es-tu amené a participer a l'activité de disciplines autres que la
Biochimie et/ou la Toxicologie - Pharmacologie ?

(63 réponses)

Non;9

» __ Oui; 54

W -
\\

Si oui, pour quelles disciplines ? (54 réponses)

Autres; 7\

Bacteriologie-Virologie; Hématologie; 52

—~— Parasitologie; 45



Les techniciens sont-ils habilités a « libérer des résultats » ? (63 réponses)

ou b2(8:4%) \

o RS 62 réponses sur 63

W
T

24h/24 pour plus de 60%
Si oui, sont-ils habilités a «libérer des résultats» ? (62 eponses) des ré ponses

24 heures/24 39 (62,9 %)

Pendantlap... 26 (41,9 %)




Quels délais en 2017 ?

Pour un « laboratoire classique » proche des services

des urgences, soins intensifs :

Transport >> Pneumatique

Automation

Retour des résultats >> serveur de résultats

Ce qui évolue ?

Regroupement des laboratoires

Eloignement des sites >> Biologie délocalisée ?

qualité-accréditation

o

Ann Biol Ciin 2070 ; 68 (6] - 74146

Etude sur les délais de rendu de résultats
d’examens biologiques demandés en urgence
dans les laboratoires hospitaliers

Study on turnaround time of biological analysis in urgent need

in hospital laboratories

Martine Roubille'
Anton Szymanowicz
Brigitte Cartier”
Héléne Abinet!
Alain Carfier

Alain Goux™
Fabrice Lefavm
|zabelle Pellas®
|sabelle Rozand™
Patrick Billion™
Marle Laure Burtin®'
Philippe Mas'®

' Lahmiainire de hiclogie,

@ch-boung oin. fr-
“ Laboratoire de binchimis,

« Examens effectués et libérés dans les cas

Résamé, Nous avons évalué le délu de rendu de ésaltat (DRR) de cerains
examens biologiques sentmelles parmi ceux demandés fréquemment en
urgence, en pénode de pleine activité el en période de parde. Douze laboratoi-
res hospitaliers ont répondu @ 'enguéte. Les DRR caleulés sont relati vement
homogénes, plus pour certaing paramétres que pour d outres. Nous sugpérons
des DRR cibles. Ces DRR se répartissent en 4 groupes @ proches de 50 minutes
pour les analyses TP (mux de prothrombine), HCG (hormone chorionique
ponadotrophe), lipuse, D-diméres, CRP (protéine C réactive), froponine,
alcoolémie, imogramme ; 33 minuies pour ln cyiochimie du LCR (liquide
céphalorachidien) ; 25 minutes pour NFP (numération fomule plaquettes) et
15 minutes pour les gar du sang (GDS). Ces DRR peuvent étre définis par
chaque laboraioire el ulilisés comme indicateurs qualité, en bnl que base de
contractualisstion avec les unités de soms ou bien comme critéres de décision
dans le choix d'un analyseur, de mise en place d'un nouvesu dosage ou
d’implantation d’un analyseur de biologie délocalisée. Ces DRR seront égale-
ment & calculer et & snivre dans le cadre de Paceréditation des laboratoires de
biologie médicale.

Moes ofés ¢ délal de rendu de résultal, analvses biologigues. urgence

Ex : Ferritine et syndrome d’activation macrophagique
Ex : Oestradiol et LH et activités de FIV
Ex : PTH per-opératoire et chirurgie des parathyroides

de décision thérapeutique urgente » >>

évolutions du type d’examens, situations
cliniques précises




Conclusion

* Lobjectif de I'article de la SFBC était de publier une base de réflexion pour la rédaction d’un

arrété fixant la liste des examens réputés urgents ainsi que les conditions de réalisation et de

rendu des résultats. Cet arrété étant prévu par la loi n°2013-442 du 30 mai 2013 portant réforme
de la biologie médicale qui prévoit une définition et une réglementation de la biologie d’urgence.

e Parution de cet arrété en décembre 2016 :

Texte court, une liste a établir par chaque
laboratoire, pas de liste imposée, notion de

délai qui répond a la situation clinique, pas de
délai imposé.

22 décembre 2016 JOURNAL OFFICIEL DE LA REPUBLIQUE FRANCAISE Texte 36 sur 233

Deécrets, arrétés, circulaires

TEXTES GENERAUX

MINISTERE DES AFFAIRES SOCIALES ET DE LA SANTE

Arrété du 15 décembre 2016 déterminant la liste des examens réputés urgents
ainsi que les conditions de réalisation et de rendu des résultats de ces examens

MOR : AFSPI6373234

La ministre des affaires sociales et de la santé,
Vu le code de la santé publique, notamment son article L. 6211-8-1,

Arréte :

Art. 1. — Les examens de biologie médicale sont réputés urgents lorsque la situation clinique du patient le
nécessite. Les résultats de ces examens réputés urgents sont rendus dans un délai qui répond 2 la simation
d’urgence, que permettent les données acquises par la science pour la phase analytique, et en fonction des éléments

W -
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Conclusion

Les listes proposées sont elles pertinentes

pour un laboratoire hospitalier ?

Avec cette enquéte du CNBH réalisée fin 2016 — début 2017, le constat est le suivant :

Examens de Toxicologie - Pharmacologie

Examens de Biochimie

mais, nécessité de proximité du
laboratoire des services concernés par
les demandes d’examens urgents

mais acces a un Laboratoire de Toxicologie
dans plus de 77% des cas

W



